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8月の予約更新は

7月1日（月）13：00 頃です。
予約サイトは、

園ホームページからアクセスできます。

８月 つぼみだより

6月の様子

2024年

砂遊び

「砂遊びはいつからできますか？」と聞かれる事が時々あります。

正確な答えはわかりませんが、

私は「お座りが出来るようになったら遊べますよ。

お口に砂が入らないように見てあげてくださいね。」

と、いつもお答えしています。

砂はいろんな感触を味わえます。

サラサラとした白砂、お団子が作れるくらいのしっとりした砂、

水を含むとドロドロした感じ。

そして、形も思うままに作ることができます。

壊しては作り壊しては作る

を繰り返し、安全に遊べるのも砂遊びの特徴です。

これは人間の破壊したいという本能を満たすためには、

とても良い手段だそうです。

また、水を使うとどんどん吸収してしまうので、更に水を流したくなります。

何度も水道へ往復し、こうして年齢に応じたダイナミックな遊びに展開して

いきます。

気づくと子どもたちは夢中になって黙々と遊んでいます。

そんな良いことずくめの砂遊びですが、唯一気になること！

それは、洋服が汚れることです。（笑）

それが気になって、砂遊びを敬遠する方も多いですが、

人間の本能を満たし、情緒が安定し、集中力が養われる

砂遊び。

この幼い時期に思いっきり遊んでみるのはどうでしょう？

大人も一緒に遊んでみると

夢中になってしまうかもしれませんよ。

支援室担当 やまだかずみ

絵の具の感触

気持ちいいね

父の日製作は、

みんなの足型を

とりました👣

オーガンジーあそびは、

ふわふわ・ゆらゆら・すけすけ

いろんな感覚を楽しめます✨


